
 

 

  

 
 

LLENADO LIBRO DE TEMAS – EDUCACIÓN FÍSICA 
 
 
Estimado profesor: Le acercamos este Documento - Guía a tener en cuenta para el llenado de libro de temas de cada clase.                                                                                                                                                             
                                                                                                                                                                          Asesoría pedagógica 
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Pueden ser: 
 

 Diagnóstica 

 Presentación 

 Experimenta-
ción. 

 Vivencial 

 Interactiva 

 Integración 

 Repaso 

 Cooperación. 

 Selección 
(situaciones 
motrices) 

 Comunicación 

 Ejecución 

 Evaluativa  
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LAS ACTIVIDADES desarrolladas en la clase 
deben expresarse desde el punto de vista del 
ESTUDIANTE.  

 
A modo de ejemplo, pueden ser: 
 
PARA EL DIAGNÓSTICO:  

 Observación directa,  

 Lista de control,  

 Cuestionario,  

 Prueba de ejecución. 

 Etc. 
 

PARA EL PROCESO: 

 Trabajo con TIC: Uso de una app específica 
en celular, elaboración y filmación de 
coreografía, resolución de un cuestionario 
en google drive, etc.  

 Comprensión de situaciones motrices y 
resolución de guía de actividades. 

 Debate, intercambio de ideas y argumentos 
durante el momento de reflexión. 

 Análisis de casos. 

 Establecimiento de relaciones. 

 Ejemplificación. 

 Resolución de problemas. 

 Resolución de actividades (especificando 
la actividad del estudiante) 

 Etc.  
 
ACTIVIDADES DE EVALUACIÓN: 
(ACLARAR SI ES DIAGNÓSTICO, PROCESO, TER 
O RESULTADO) 

 

 Resolución de autoevaluación.  

 Evaluación, coevaluación con rúbrica, lista 
de control, etc. 

 Resolución de actividad individual de……. 

 Etc. 
 
 
Registrar cada dos o tres semanas el envío y 
recepción por Colegium de material para el 

trabajo de los estudiantes. (guías de trabajo, 
enlaces, evaluaciones). 
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